
À l’homme qui souffre, Dieu ne donne pas 
un raisonnement qui explique tout, mais il 

offre sa réponse sous la forme d’une présence qui 
accompagne, d’une histoire de bien qui s’unit à 
chaque histoire de souffrance pour ouvrir en elle 
une trouée de lumière. Dans le Christ, Dieu a voulu 
partager avec nous cette route et nous offrir son 
regard pour y voir la lumière. Le Christ est celui 
qui, en ayant supporté la souffrance, « est le chef 
de notre foi et la porte à la perfection » (He 12, 2).
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Recommencer est un terme très proche du 
mot le plus chrétien, du mot chrétien final : 

« Ressusciter », « résurrection ». Combien de fois 
avons-nous rappelé que c’est justement ce qui fait 
de la fête de Pâques le mystère principal, le grand 
mystère de la vie chrétienne  ! C’est par Celui 
qui est parmi nous que chacun de nous repart, 
que chacun de nous recommence, que chacun de 
nous renaît, que chacun de nous ressuscite. Pour 
chaque journée, chaque heure et chaque instant 
de notre vie, la résurrection, la reprise, le recom-
mencement doivent dicter le chemin, ils doivent 
être la loi. 
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